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Este directorio es publicado por el  

Área de Habla Hispana 
 del Norte de California de N.A. 

P.O. Box 3078 
Fairfield CA 94533-3078 

Central California Area (559) 255-5881 
Central Valley North  (209) 464-9262 
Contra Costa  (925) 685-4357 
East Bay Tri-Area  (510) 444-4673 
Greater San Jose Area (408) 998-4200 
Napa/Solano (707) 251-5982 
Peninsula Area (650) 802-5950 
Sacramento  (800) 600-4673 
San Francisco (415) 621-8600 
Salinas (831) 758-1630 
Santa Cruz (831) 429-7436 
Sonoma (707) 575-7837 
Stanislaus Valley Groups (209) 526-1817 

Oficina del Servicio Mundial (818) 773-9999 
Región California del Norte  (707) 422-9234 

Líneas de Ayuda Telefónica 
Nuestros Subcomités de servicio están abiertos a todos los 
adictos, sin tener en cuenta el tiempo limpio.  Busque en la 
estructura de servicio de su Área como usted podría servir 

en llevar el mensaje al adicto que todavía sufre. 

El Área de Habla Hispana del Norte de California es 
donde todos los grupos en el Norte de California tienen 
una oportunidad de dar la entrada y el apoyo a nuestra 
estructura de servicio atreves de su Representante de 
Servicio de Grupo.  Nos encontramos una vez al mes 
en: 
 3er domingo del mes de 12:30pm—3:30pm 
 Unity Hall 
 711 Empire St. 
 Fairfield CA 95433  

Oportunidades de Servicio 
Las juntas de trabajo siguientes están abiertas a 

todos los adicto que desean participar en las ven-
tajas de hacer servicio. 

Servicio Mundial (NAWS)……..…………. www.na.org 
Region California del Norte ....…… www.norcalna.org 
Region California Mid-State ..  www.calmidstatena.org 

Calendar io de Eventos 

 
1er Día de Unidad-Área de Habla Hispana 

22 de octubre – 12PM 
1875 Fairfield Ave 
Fairfield CA 94533 

 
24º  Día de Unidad- Área Península 

29 de octubre – 12PM 
Twin Pines Community Center 

20 Twin PinesLane 
Belmont CA 94002 

 
 

EVENTOS FUERA DE ÁREA  

 

Convención – Área Desierto de NA CADNA 4 
18 a 20 de noviembre 

Peñasco de Sol Hotel and Conference Center 
Pto Peñasco Sonora Mexico 

 
Convención –Región Sur California  SCRCNA 32 

25 a 27 de noviembre 
Ontario Convention Center 

2000 East Convention Center Way 
Ontario CA  

Octubre a Diciembre  

«N.A. es una confraternidad o 
asociación sin ánimo de lucro 
compuesta por hombres y 
mujeres para quienes las drogas 
se habian convertido en un 
problema muy grave.  Somos 
adictos en recuperación y nos 
reunimos con reguladidad para 
ayurdarnos a permanecer 
"limpios".»              Texto Basico, pg.10 

¿Problemas con Drogas? 

“Consiga números de teléfono y úselos.” 
_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Sugerencias Para Mantenerse Limpio: 
 

• Evite a la gente, sitios y cosas con las que us-
ted usó. 

 
• Vaya a reuniones sin usar y no use entreme-

dio. 
 

• Venga a reuniones temprano y quédese tarde 

• Consiga a un padrino/madrina. 

• Encuentre y asisten seguido a un Grupo Base 

• Vaya a 90 reuniones en 90 días. 

• Pida números de teléfono y úselos. 

• ¡Siga viniendo que esto funciona! 
Para correcciones o adiciones al directorio,  

póngase en contacto con el  
Área de Habla Hispana Norte California 

« Este programa ofrece  
esperanza. Lo único que 
necesitas traer contigo es 
el deseo  de dejar de consu-
mir y buena voluntad para 
intentar una nueva forma 
de vivir.»  
IP No 16, Para el recién llegado 



Reuniones de Recuperación  
Semanales 

ATENCIÓN GRUPOS de NA: ¿Comienza una nue-
va reunión? Para que su reunión se incluya en el 
directorio, envíe a un representante a la siguiente 
Reunión del Área de Habla Hispana del Norte de 
California de Narcóticos Anónimos (ver 
“Oportunidades de Servicio” para detalles). 

*Cualquier adicto está bienvenido en cualquier reunión, 
sin tener en cuenta como esta puesto en la lista en este 
directorio. Algunas reuniones se concentran en cuestiones 
especiales. 

«SIGAMOS VINIENDO QUE DA 
RESULTADOS» 

Viernes 
7-8:30 PM 

O Grupo Sí Se Puede 
2090 Commerce Ave 

CONCORD (1 Reunión) 

Viernes 
8-9:30 PM 

H-O-
@ 

Grupo Viviendo El Programa 
711 Empire St 

FAIRFIELD (1 Reunión) 

Martes 
7-8PM 

R Grupo Juntos Nos 
 Recuperamos 
379 Tomkins Ct  

GILROY (1 Reunión) 

Indice 

 @ 
       

Fichas y/o llaveros O Orador y Discusión 

H Sólo Por Hoy P Estudio de Pasos 

L Estudio de Litera-
tura 

C Sesión Cerrada/
Solamente Adictos 

M Maratónicas  
 

1-5  (#) de semana del mes 
 

B Estudio del Texto 
Básico  

R Rotación de Formato 

D Discusión de Te-
ma 

T Estudio de Tradiciones 

U ultima semana del 
mes 

Bi Bilingüe  

Lunes y Martes 
7-8:30 PM 

H Grupo Unidos Con Fe 
9660 Broadway 

LIVE OAK (2 Reuniones) 

Lunes y 
 Miércoles 
7-8:30 PM 

 Grupo Renacer 
825 S Central 

LODI (2 Reuniones) 

Sábado 
6-7 PM 

R,@ Grupo Esperanza 
2915 Broadway  
(en la  biblioteca) 

REDWOOD CITY (1 Reunión) 

Jueves 
6-7 PM 

H Grupo ¡Ya Basta! 
2146 14th St 

REEDLEY (1 Reunión) 

SACRAMENTO (14 Reuniones) 

Domingo a 
Viernes 
8-9:30 PM 

R Grupo Vivir En Ti NA 
2830 Northgate Blvd #2 

Lunes a Sábado 
8-9:30 PM 

R Grupo Amor y  
Comprensión 
3281 35th Ave 

Martes y Jueves 
8-9:30 

H Grupo Nuevo Futuro  
A La Vida 
4241 Florin Rd Ste 110 

Miércoles 
7-8 PM  

R Grupo Sí Se Puede 
320 Lincoln Ave (2o piso) 

SALINAS (1 Reunión) 

Martes 
7:30-8:45 PM 

R, 
 @U 

Grupo Juntos Sí Podemos 
938 Valencia St 

Jueves 
7-8:30 PM  

H Grupo Luz de Esperanza 
820 Valencia St 

Sábado 
7-8:15 PM 

P Grupo Nuevo Sendero 
938 Valencia St 

SAN FRANCISCO (3 Reuniones) 

El único requisito para ser 
miembro es el deseo de dejar de 
consumir. 
-Tercera Tradición 

Lunes 
8-9 :15PM  

P Grupo Un Paso A La Vez 
749 Story Rd Ste 30 

Miércoles 
8-9 :15PM 

T Grupo Jóvenes Latinos en  
Recuperación 
749 Story Rd Ste 30 

Jueves 
7-8 :15PM 

O 2 Grupo Sólo Por Hoy 
749 Story Rd Ste 30 

Jueves 
8-9 :15PM 

H Grupo Sólo Por Hoy 
749 Story Rd Ste 30 

SAN JOSE (4 Reuniones) 

Sábado 
7-8:30 PM 

O Grupo Una Vida Nueva 
2426 Church Lane 

SAN PABLO (1 Reunión) 

Viernes 
7:00-8:00 PM 

O Grupo Un Día A La Vez 
707 Fair Ave.  

SANTA CRUZ (1 Reunión) 

Domingo a  
Sábado 
7-8:30 PM 

 Grupo Alpha 
207 N California St 

STOCKTON (7 Reuniones) 

Jueves 
5:30-6:30PM 

 Grupo Unificado de Chico 
295 Washington 

CHICO (1 Reunión) 

Lunes 
8-9:30 PM 

T Grupo Latinos en  
Recuperación 
40 Eldridge Ave 

Miércoles 
8-9:30 PM 

H 
@ 

Grupo Mi Poder Superior 
1286 Callen St 

VACAVILLE (2 Reuniones) 

Lun-Miér-Vier 
7-8:30 PM 

B Grupo Destino Feliz 
218 8th St & B St 

WILLIAMS (3 Reunión)  

WOODLAND (2 Reuniones) 

Martes y Jueves 
7-8:30 PM 

H Grupo Un Día A La Vez 
582 Kentucky Ave 

Domingo 
6-7 PM 

H, 
O 3 

Grupo Aceptación 
 y  Cambio  
604 Broadway 

VALLEJO (1 Reunión)  

Miércoles 
6:45-8PM 

 Grupo Nuevo Comienzo 
969 Broadway, #9 

OAKLAND (1 Reunión) 

Lunes 
6-7 PM 

Bi Grupo Sólo Por Hoy 

60 2nd St 

HAMILTON CITY  (1 Reunión) 


